CURSUSAANBOD | 2025/ 2026

DORPSUNIVERSITEIT HARMELEN

In het najaar van 2025 en het voorjaar van 2026 wordt er in het Dorpshuis in Harmelen weer een aantal cursussen, workshops buurtwerk
en lezingen gehouden. Opgeven kan vanaf 7 september 2025! Ga voor meer informatie, de voorwaarden en aanmelden naar
www.dorpshuisharmelen.nl/cursussen of mail naar cursussenharmelen@gmail.com.

23 OKTOBER 2025 13 NOVEMBER 2025 11 DECEMBER 2025 15 JANUARI 2026

Dorpshuis Harmelen

Irna de Vreede Frank Lekkerkerker Suzanne van Husen Helen Gouka van Stip Helen
Taart maken zonder oven Kleine klusjes in en om het huis ChatGPT Stippen op porcelein
Zonder gebruik van een oven zijn er heerlijke Tijdens deze workshop leer je meer over praktische Maak kennis met ChatGPT. Deze workshop is Niets is zo leuk als het pimpen van saai wit
taarten of tiramisu te maken. Neem zelf schalen dingen in en om het huis: kleine (technische) klusjes laagdrempelig en interactief. porcelein. Wil je ook leren hoe je porcelein
en een mixer mee. Na aanmelding krijgt je meer met elektra, boren, water of hout. De workshop is kunt versieren met stippatronen? Kom naar
informatie. nog in te vullen adhv de wensen van de deelnemers. de workshop van Helen.
Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:00 uur
Bijdrage: € 8,50 Bijdrage: € 3,50 Bijdrage: € 3,50 Bijdrage: € 25,00

30 OKTOBER 2025 20 NOVEMBER 2025 EN 8 JANUARI 2026 18 DECEMBER 2025 22 JANUARI 2026
Rianne van Leeuwen van Vacht & Wol Natascha Catoire Irna de Vreede Irna de Vreede
Wolschilderijtje vilten Mindfull Moodboard maken Sushi maken Loempia’s maken
In deze workshop werken we met natvilttechniek Hoe ga jij om met de de drukte van december en In deze workshop gaan we samen snijden, schillen Als je van vietnamese loempia’s houdt, dan is
en met naaldvilttechniek. ledere deelnemer het nieuwe jaar in? Even stilstaan bij wat er van en zelf de sushi maken. Neem een bakje mee om deze cursus voor jou! We gaan de ingrediénten
maakt een eigen wolschilderijtje in een houten binnen leeft en samen een moodboard maken. de sushi mee naar huis te nemen. klaarmaken en de loempia’s rollen. Je neemt
borduurring (1 grote of twee kleine). Deze workshop bestaat uit 2 lessen. circa 10 loempia’s mee naar huis.
Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur
Bijdrage: € 35,00 Bijdrage: € 10,00 Bijdrage: € 11,00 Bijdrage: € 8,50

6 NOVEMBER 2025 27 NOVEMBER 2025 8 JANUARI 2026 29 JANUARI, 5 EN 12 FEBRUARI 2026
Angela de Rooij Cor en Erna van Sole & Soul Balance Ineke Voortwist Ada, Petra en Lidia van het Creatief Café
EHBO voor in en om het huis Voetreflex Zentangle Breien/haken
Leer hoe je eerste hulp kunt verlenen in en om het De basis van voetreflexmethode, stimuleren van Door het herhalen van patroontjes leer je mooie Wil je leren haken en breien, dan leer je hier
huis en krijg praktische tips van een ervaren EHBO zelfgenezend vermogen door masseren van tekeningen maken. ledereen kan het leren! de eerste stappen. Deze cursus breien en
docent. Eigen vragen kunnen worden ingebracht! reflexzones op de voeten, ervaren van een korte Het enige wat je nodig hebt is een zwarte pen, haken voor beginners bestaat uit 3 lessen.

voetreflexmasage en diverse interacties. een potlood en een wit vierkant papier (Tile).

Informatie over de materialen volgt.

Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:00 uur Aanvang: 19:30 uur Aanvang: 19:30 uur
Bijdrage: € 3,50 Bijdrage: € 3,50 Bijdrage: € 20,00 Bijdrage: € 10,00

Ontmoeten, verbinden, samen ontdekken
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